
県立三条東高等学校総合的な探究の時間

三条東高

校の教育

目標

学習指導

要領

探究の見方・考え方を働かせ，
横断的・総合的な学習を行うこ
とを通して，自己の在り方生き
方を考えながら，よりよく課題
を発見し解決していくための資
質・能力を次のとおり育成する
ことを目指す

１ 自他の心と生命を尊重する
精神を涵養する
２ 継続的に努力する気力・体
力を養い，課題解決能力を向
上させる
３ 確かな学力を定着させ，進
路希望を実現させる

①郷土に誇りを持ち，社会とつながる意欲にあふれた人材
②「唯一解」のない問題に立ち向かい「納得解」を導き出
す協調性を持つ人材
③探究する高い能力を持ち，自らの進路実現に活かすこと
のできる人材

育てたい生徒像

総合的な探究の時間の目標

誠実で自立して在る若人の育成

三条東高校「総合的な
探究の時間」の目標

地域の課題を自らの問題と
して探究する活動を通して，
地域と自身の未来を切り拓く
志と能力を身に付け，誠実で
自立して在る若人を育成する

※



※ 学習指導要領における「総合的な探究の時間」の目標

① 探究の過程において，課題の発見と解決に必要な知識及び技能を身に付け，課題に関わる概念を
形成し，探究の意義や価値を理解するようにする。

② 実社会や実生活と自己との関わりから問いを見いだし，自分で課題を立て，情報を集め，整理・
分析して，まとめ・表現することができるようにする。

③ 探究に主体的・協働的に取り組むとともに，互いのよさを生かしながら，新たな価値を創造し，
よりよい社会を実現しようとする態度を養う。

三条東高校で育てようとする資質・能力

知識・技能 思考力・判断力・表現力等 学びに向かう力・人間性等

情報リテラシー コミュニケー
ションスキル

課題解決力 論理的思考力 協働する力 社会と
繋がる力

探究スキルを進路
実現に活かす力

１学年 社会と繋がる力の育成

２学年 学びを深める力の育成

３学年 進路に繋げる力の育成



令和３年度１学年

目標「社会と繋がる力の育成」

地域探究学習
○探究方法に関する
オリエンテーション

進路探究学習
○スタサポからの自己分析
○文理選択説明会
○オープンキャンパスへの参加

年間実施計画

１学期

地域探究学習
○三条市からの課題に関する
解決策の探究活動

進路探究学習
○模試を活用した学力分析
○文理選択を通した進路探究
○学校・職業調べ

２学期

地域探究学習
○探究活動結果に関する三条市
からのフォローアップと企画
のブラッシング

進路探究学習
○模試を活用した学力分析
○学校・職業調べ

３学期

２
学
年

１学年 知識・技能 思考力・判断力・表現力等 学びに向かう力・人間性等

探究課題の
解決を通して
育成を目指す

具体的な
資質・能力

情報
リテラシー

コミュニケー
ションスキル

課題解決力 論理的思考力 協働
する力

社会と
繋がる力

探究スキル
を進路実現
に活かす力

問題解決のため、他者の考えや異
なる意見を受け入れ、必要な情報
を効果的に収集できる。

収集した情報を多角的に整理し、論理的
に分析することから、課題の解決方法を
見出し、発信することができる。

地域機関と協働することにより，
地域・社会とのつながりに気づく
ことができる。また，より具体的
に進路を考えることができる。



令和３年度２学年

目標「学びを深める力の育成」

地域探究学習
○地域の課題解決に向けた
企画の設定

○地域の協力機関との協働学習

進路探究学習
○進路目標の設定
○学校調べ、職業調べ

年間実施計画

１学期

地域探究学習
○地域の協力機関と協働した
企画の実践

○企画内容の発表会

進路探究学習
○自己理解、自己分析
○志望理由書の作成

２学期

進路探究学習
○進路目標に向けた探究課題
の設定・実践
※地域探究学習を通して深め
た自身の学びと進路意識を
つなぐ

３学期

３
学
年

２学年 知識・技能 思考力・判断力・表現力等 学びに向かう力・人間性等

探究課題の
解決を通して
育成を目指す

具体的な
資質・能力

情報
リテラシー

コミュニケー
ションスキル

課題解決力 論理的思考力 協働
する力

社会と
繋がる力

探究スキル
を進路実現
に活かす力

地域の問題解決のため、異なる意
見や他者の考えを受け入れながら、
自己のアイディアを加え、必要な
情報を収集できる。

収集した情報を分析して、企画案をプレ
ゼンテーションソフトを活用し発表する
ことができる。

地域の協力機関と協働しながら、
実社会・実生活に生かそうとする
態度へとつなげ、互いに尊重し理
解しようとすることができる。



令和３年度３学年

目標「進路に繋げる力の育成」

進路探究学習
○探究テーマ「希望する進路を
実現するためには？」「卒業
後に学びたい研究テーは？」
※生徒が自ら課題を設定し、
探究プロセスを通して考
えた課題解決方法を実践。

○小論文添削テストを実施。

年間実施計画

１学期

進路探究学習
○出願準備、面談等を実施。
○進路決定者は、卒業後に学び
たい研究テーマに関する文献
調査を実施。

主権者教育
○講演会と模擬投票を実施。

２学期

進路探究学習
○出願準備、面談等を実施。
○進路決定者は、卒業後に学び
たい研究テーマに沿った研究
計画を作成。

・

３学期

進
路
目
標

３学年 知識・技能 思考力・判断力・表現力等 学びに向かう力・人間性等

探究課題の
解決を通して
育成を目指す

具体的な
資質・能力

情報
リテラシー

コミュニケー
ションスキル

課題解決力 論理的思考力 協働
する力

社会と
繋がる力

探究スキル
を進路実現
に活かす力

異なる意見を受入れながら考
えを伝え、多様な立場から情
報を収集することができる。

収集した情報を多角的に整理・分
析し、課題の解決方法を見出すこ
とができる。

他者との繋がりを大切にし、
社会に貢献しようとする意欲
を持って、自らの進路を決定
できる。


